2.5. Программа коррекционной работы

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении ООП НОО, коррекцию недостатков в психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию.

Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) — дети, состояние здоровья которых препятствует освоению образовательных программ общего образования вне специальных условий обучения и воспитания, т. е. это дети-инвалиды либо другие дети в возрасте до 18 лет, не признанные в установленном порядке детьми-инвалидами, но имеющие временные или постоянные отклонения в физическом и (или) психическом развитии и нуждающиеся в создании специальных условий обучения и воспитания.

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 
Программа коррекционной работы направлена на обеспечение коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание помощи детям этой категории в освоении ООП НОО.

Программа коррекционной работы направлена на разрешение ряда проблем, возникающих при обучении и воспитании младших школьников в условиях четырёхлетнего начального обучения. В числе этих проблем: 

· несоответствие уровня психического развития ребёнка возрастной норме;
·  неготовность к школьному обучению;
·  низкая познавательная и учебная мотивации;
· негативные тенденции личностного развития;
·  коммуникативные проблемы;
· эмоциональные нарушения поведения;
·  дезадаптация в школе;
·  неуспеваемость и другие.

Цель данной программы – создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.
Задачи:

• своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными возможностями здоровья;

• определение особенностей организации образовательного процесса для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности;

• создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными возможностями здоровья ООП НОО и их интеграции в МБОУ «Сушиновская СОШ»;

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого – медико - педагогической комиссии);

• реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными возможностями здоровья;

• оказание родителям (законным представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья консультативной и методической помощи по  вопросам психологического развития.
• воспитание у каждого ребёнка уверенности в своих силах.

Решая поставленные задачи, важно создать о каждом ребёнке полную картину его развития, соотнести её с семейной и школьной ситуацией, с особенностями личности и характера. Это, в свою очередь, возможно при условии осуществления совместных усилий в деятельности учителя начальных классов, школьного педагога - психолога, социального педагога  и родителей.

Принципы реализации программы коррекционной программы:
Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.

Системность.  Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля (учителя начальных классов, школьного педагога - психолога и социального педагога), взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка, участие в данном процессе всех участников образовательного процесса.

Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению.

Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом развитии.

Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения (классы, группы).
Направления коррекционной программы
Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие её основное содержание:

· Диагностическая работа  обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях МБОУ «Сушиновская СОШ»;
· Коррекционно - развивающая работа  обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях МБОУ «Сушиновская СОШ»; способствует формированию универсальных учебных действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных);

· Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;
· Информационно – просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), педагогическими работниками.

Содержание направлений коррекционной работы
Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие её основное содержание:
Диагностическая работа включает:

• своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;

• диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;

• комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации;

• изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;

• изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;

• изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными возможностями здоровья;

· системный  контроль специалистов за уровнем и динамикой развития ребёнка;
· анализ успешности коррекционно-развивающей работы.
Коррекционно-развивающая работа включает:

• выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья коррекционных программ, методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями;

• организацию и проведение  индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения;

• системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии;

· коррекция и развитие высших психических функций;
• развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ребёнка и психокоррекцию его поведения;

• социальную защиту ребёнка в случае неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.

Консультативная работа включает:

• выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников образовательного процесса;

• консультирование педагогом - психологом педагогов по выбору индивидуально - ориентированных методов и приёмов работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья;

• консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья.

Информационно-просветительская работа предусматривает:

• различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса — обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья;

• проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья.

Этапы реализации программы коррекционной работы
Коррекционная работа реализуется поэтапно. 

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; 
Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно­развивающую направленность, и процесс специального сопровождения детей с ОВЗ при целенаправленно созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой категории детей.
Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка.

Этап регуляции и корректировки (регулятивно - корректировочная деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы.

Механизмы реализации программы коррекционной работы
Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются оптимально выстроенное взаимодействие специалистов МБОУ «Сушиновская СОШ», обеспечивающее системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами различного профиля в образовательном процессе, и социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами (районное ТПМПК, Сушиновская врачебная амбулатория, «Центр семьи» г.Уяр,)
Взаимодействие специалистов МБОУ «Сушиновская СОШ» предусматривает:

• комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля (школьный педагог – психолог, социальный педагог, учитель –логопед, учитель – дефектолог)
• многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;

• составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка.

Консолидация усилий педагога-психолога, социального педагога, учителя - логопеда, учителя – дефектолога. учителей начальной школы для обеспечения системы комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения и эффективного решения проблем ребёнка. 
Проведение консилиумов с целью  предоставления многопрофильной помощи ребёнку и его родителям (законным представителям), а также МБОУ «Сушиновская СОШ» в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с ограниченными возможностями здоровья.

Условия реализации программы
Программно-методическое обеспечение

В процессе реализации программы коррекционной работы используется 
следующая методическая  литература:

Аксенова Е.Н. Развитие логического мышления школьников. Занимательные задачи в русских сказках: кн. для учителей и родителей – М. : Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2006

Винокурова Н.К. Развиваем способности детей. 1 класс.-М.: Росмэн-Пресс, 2004. 

Григорьева Г.И. Логика в начальной школе. Факультативный курс во 2 классе. Издательство «Учитель  - АСТ». Волгоград. 2002

Зак А.З. как развивать логическое мышление: 800 занимательных задач для детей 6-15 лет. – М.: АРКТИ, 2002. (Библиотека психолога-практика)

Игры и задания на интеллектуальное развитие ребёнка / Юлия Соколова.-М.: Эксмо,2010.-64 с.: ил.

Копытов Н.А. Задачи на развитие логики: Книга для детей, учителей и родителей. – М.: АСТ – ПРЕСС, 1998.

Крушельницкая О.И., Третьякова А.Н. Все вместе: программа обучения младших школьников взаимодействию и сотрудничеству: Учеб. – метод. Пособие.- М.: ТЦ Сфера, 2004. 

Нестеренко Ю.В., Олехник С.Н., Потапов М.К. Лучшие задачи на смекалку. – М.: Научно-технический центр «Университетский»: АСТ- ПРЕСС, 1999.
Определение готовности детей к обучению в школе: диагностические методики, рекомендации педагогам, родителям, развивающие игровые занятия. Из опыта работы школьного психолога. сост. Е.А. Чаус, Г.П. Попова. – Волгоград: Учитель, 2015.

Самоукина Н.В. «Игры в школе и дома». Психотехнические упражнения, коррекционные программы. – М.: Новая школа, 1993. 

Система психологического сопровождения образовательного процесса в условиях введения ФГОС: планирование, документация, мониторинг, учет и отчетность/сост. И.В. Возняк и др. – Волгоград. ООО Издательство «Учитель», 2014.

Сырвачева Л.А., Уфимцева Л.П. диагностическая и коррекционно-развивающая работа с детьми 6-7 лет группы риска по отклонениям в развитии. Учебное пособие в двух частях. – КГПУ им. В.П. Астафьева – Красноярск, 2015.

Фопель К. Как научить детей сотрудничать? Психологические игры и упражнения: Практическое пособие / пер. с нем..; В 4-х томах. Т. 4. 2-е изд., стер. – М.: Генезис, 2003. – 160 с.: ил. 
Планируемые результаты коррекционной работы:
· Своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными возможностями здоровья;
· создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными возможностями здоровья основной образовательной программы начального общего образования и их интеграции в МБОУ «Сушиновская СОШ»;

· осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями Территориальной психолого-медико-педагогической комиссии);

· социальная адаптация детей с ограниченными возможностями здоровья.
Содержание и формы коррекционной работы педагога - психолога
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	Методика «Определение мотивов  учения» М.Р. Гинзбург;

Графический диктант
	Конец сентября –

октябрь

	
	Изучение процесса адаптации
	Схема изучения социально-психологической адаптации ребёнка в школе по Э.М. Александровской (Экспертная оценка учителя, родителя)
«Школьный тест тревожности» АМАЛТЕЯ
	Октябрь, апрель

	
	Изучение психических особенностей 

Исследование внимания (устойчивость, распределение, переключение)
	«Найди отличия»,
Методика «Пьерона-Рузера»


	Октябрь

апрель

	
	Исследование восприятия

(зрительного, слухового, пространственного, цветовое)
	«Сенсорные эталоны»

«Оценка слухового восприятия»

Оценка пространственного восприятия» -  Диагностический альбом Н.Я. Семаго, М.М. Семаго.
	Октябрь

	
	Исследование памяти
	«10 слов»

Методика «Опосредованного запоминания» А.Н. Леонтьев
	Октябрь

апрель

	
	Произвольность деятельности
	«Графический диктант»
	Октябрь

	
	Исследование мышления:

Исследование мыслительных операций сравнение, классификация, обобщение.
	«Методика Выготского-Сахарова»
«Предметная классификация (вариант для детей 3-8 лет)» ;

Исключение предметов (4-й лишний);
Установление последовательности событий.

(Методический  комплект  М. Семаго)
	Октябрь, апрель

	
	Изучение уровня развития мелкой моторики
	«Пальчики»
	Октябрь

	
	Изучение уровня сформированности УУД

Изучение уровня сформированности личностных УУД
	«Лесенка», методика  Дембо-Рубинштейна,  Анкета «Настроение в школе»,  

«Анкета для первоклассников по оценке уровня школьной  мотивации»
	Октябрь, апрель

	
	Формирование регулятивных УУД
	Методика «Правило - образец»

Методика «Корректурная проба» (буквенный вариант). 
	Октябрь,

апрель

	
	Формирования познавательных УУД
	«Найди отличия» (сравнение картинок)
	Октябрь,

апрель

	
	Формирование коммуникативных УУД
	Методика «Рукавички»
	Октябрь, апрель

	Коррекционно-развивающее

направление


	Индивидуальные и групповые  коррекционные занятия
	Индивидуальные и групповые коррекционные программа коррекционные программы
	Ноябрь-март

	Консультативная
	Консультации для родителей  и педагогов по запросам
	Индивидуальные и групповые занятия
	В течение года

	Информационно – просветительская работа
	Выступление на родительском собрании

Проведение ПМПк

Выступления на педсоветах
	Предоставление необходимой теоретической информации

по нужному вопросу и общие результатам исследования.


	В течение года


2 класс

	Направление деятельности
	Вид деятельности
	Средства
	Дата проведения

	Диагностика
	
	 «Школьный тест тревожности» АМАЛТЕЯ
	 Март

	
	Изучение уровня сформированности УУД

Изучение уровня сформированности личностных  УУД
	«Лесенка», методика  «Дембо-Рубинштейна»;  «Беседа о школе», 

«Мотивация учения и эмоционального отношения к учению» (А.Д. Андреева).
	Октябрь, апрель

	
	Формирование регулятивных  УУД
	Методика «Корректурная проба» (буквенный вариант);
Таблицы Шульте
	Апрель

	
	Формирования познавательных УУД
	«Логические закономерности»;
«Выделение двух существенных признаков»
	Апрель

	
	Формирование коммуникативных УУД
	Наблюдение 
	Апрель

	
	Изучение психических особенностей ребят, состоящих на сопровождении школьного психолога
	В соответствии с тем,  какие психические особенности нуждаются в коррекции


	Октябрь, Апрель

	Коррекционно-развивающее

направление


	Индивидуальные и групповые  коррекционные занятия


	Индивидуальные коррекционные программы для детей, состоящих на сопровождении психолога, групповые коррекционные занятия для всего класса
	Ноябрь-Март

	Консультативная
	Консультации для родителей  и педагогов по запросам
	Индивидуальные и групповые занятия
	В течение года

	Информационно – просветительская работа
	Выступление на родительском собрании

Проведение ПМПк

Выступления на педсоветах
	Предоставление необходимой теоретической информации

по нужному вопросу и общие результатам исследования.


	В течение года


3 класс

	Направление деятельности
	Вид деятельности
	Средства
	Дата проведения

	Диагностика
	
	«Школьный тест тревожности» АМАЛТЕЯ
«Адаптированный и модифицированный вариант методики Александровской Э.М.» ;
анкета  «Настроение».


	 Март

	
	Изучение уровня сформированности УУД

Изучение уровня сформированности личностных 
	«Лесенка», методика  «Дембо-Рубинштейна»;  «Беседа о школе» (модифицированный вариант Нежнова Т.А., Эльконин Д.Б., Венгер А.Л.) 

	Октябрь, апрель

	
	Формирование регулятивных УУД
	Методика «Корректурная проба» (буквенный вариант, значки)
Методика Кооса
	Апрель

	
	Формирования познавательных УУД
	«Логические закономерности»;

«Выделение двух существенных признаков»
	Апрель

	
	Формирование коммуникативных УУД
	Методика «Рукавички»
	Апрель

	
	Изучение психических особенностей ребят, состоящих на сопровождении школьного психолога
	В соответствии с тем,  какие психические особенности нуждаются в коррекции


	Октябрь, Апрель

	Коррекционно-развивающее

направление


	Индивидуальные и групповые  коррекционные занятия


	Индивидуальные коррекционные программы для детей, состоящих на сопровождении психолога, групповые коррекционные занятия для всего класса
	Ноябрь-Март

	Консультативная
	Консультации для родителей  и педагогов по запросам
	Индивидуальные и групповые занятия
	В течение года

	Информационно – просветительская работа
	Выступление на родительском собрании

Проведение ПМПк

Выступления на педсоветах
	Предоставление необходимой теоретической информации

по нужному вопросу и общие результатам исследования.


	В течение года


4 класс

	Направление деятельности
	Вид деятельности
	Средства
	Дата проведения

	Диагностика
	
	Методика диагностики уровня тревожности (автор Р. Кондаш, модификация А. Прихожан) ;
ЦТО;
Схема изучения социально-психологической адаптации ребёнка в школе по Э.М. Александровской (Экспертная оценка учителя)
	 Март

	
	Изучение уровня сформированности УУД

Изучение уровня сформированности личностных 
	 методика  «Дембо-Рубинштейна»;  

	март

	
	Формирование регулятивных УУД
	Методика «Корректурная проба» (буквенный вариант);

Методика Косса 
	март

	
	Формирования познавательных УУД
	Методика диагностики уровня интеллектуального развития младших школьников при переходе в среднее звено (авторы Тихомирова Л.Ф., Басов А.В.)
	Апрель

	
	Формирование коммуникативных УУД
	Наблюдение за работой в группе
	Апрель

	
	Изучение психических особенностей ребят, состоящих на сопровождении школьного психолога
	В соответствии с тем,  какие психические особенности нуждаются в коррекции
	Октябрь, Апрель

	Коррекционно-развивающее

направление


	Индивидуальные и групповые  коррекционные занятия


	Индивидуальные коррекционные программы для детей, состоящих на сопровождении психолога, групповые коррекционные занятия для всего класса
	Ноябрь-Март

	Консультативная
	Консультации для родителей  и педагогов по запросам
	Индивидуальные и групповые занятия
	В течение года

	Информационно – просветительская работа
	Выступление на родительском собрании

Проведение ПМПк

Выступления на педсоветах
	Предоставление необходимой теоретической информации

по нужному вопросу и общие результатам исследования.
	В течение года


